
MagHealy Studien
Das Forschungsteam für klinische Studien 
hat in der Vergangenheit die folgenden 
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MagHealy Classic Anwendung

Studie zu MagHealy Classic

Vorher/Nachher-Vergleich MagHealy Classic

Effektgröße von MagHealy Classic (Cohen's d*)

Bewertung:
• Lebensqualitätsindex 

(WHO-5)

• Rückgang der 
Besorgnisse (Mymop)

• Burnout-Test (CBI)

• Bewertung der 
aktuellen Stimmung 
(ASTS)

Studienprogramme:
Während der 14 Tage 
sollten die Teilnehmer zwei 
Mal MagHealy verwenden

Anreiz:
Deep Cycle unbegrenzt

Randomisierte, 14-tägige, zweiarmige kontrollierte Studie (Classic-Programme im Vergleich zur 
Wartekontrollgruppe mit MagHealy mit 194 Teilnehmern, Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

*	 Effektgröße	von	MagHealy	Classic	(Cohen's	d);	d	<	0,5	kleiner	Effekt;	d	=	0,5	–	0,8	mittelgroßer	Effekt;	d	=	0,8	–	1,0	großer	Effekt; 
d	>	1,0	sehr	großer	Effekt
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WohlbefindenWohlbefinden

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,121,12

BurnoutBurnout

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

0,930,93 StimmungStimmung

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,351,35
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klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,151,15
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MagHealy Atmosphere Anwendung

Studie zu MagHealy Atmosphere

Effektgröße von MagHealy Atmosphere (Cohen's d*)

Bewertung:
• Lebensqualitätsindex 

(WHO-5)

• Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
• Holistic Health (vormittags) 

• Schlaf (abends) wird täglich 
zur Basisharmonisierung 
genutzt

Anreiz:  
Deep Cycle unbegrenzt

Randomisierte, 14-tägige, dreiarmige kontrollierte Studie (MagHealy Programme im Vergleich zur 
Standard-Healy-Anwendung im Vergleich zur Wartekontrollgruppe mit MagHealy; 188 Teilnehmer, 
Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

WohlbefindenWohlbefinden

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0 BelastungenBelastungen

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,51,5

Vorher/Nachher-Vergleich MagHealy Atmosphere
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*	 Effektgröße	von	MagHealy	Classic	(Cohen's	d);	d	<	0,5	kleiner	Effekt;	d	=	0,5	–	0,8	mittelgroßer	Effekt;	d	=	0,8	–	1,0	großer	Effekt; 
d	>	1,0	sehr	großer	Effekt
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MagHealy Water Anwendung

Studie zu MagHealy Water

Effektgröße von MagHealy Water (Cohen's d*)

Bewertung:
• Lebensqualitätsindex 

(WHO-5)

• Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
• Fitness (morgens)

• Energy (nachmittags) 

• Zellaktivierung (am Abend) 
 zur Aktivierung von 500 ml 
Wasser 
Das aktivierte Wasser sollte 
innerhalb der folgenden 2 bis 3 
Stunden getrunken werden

Anreiz:  
Deep Cycle unbegrenzt

Randomisierte, 14-tägige, zweiarmige kontrollierte Studie (MagHealy Programme im Vergleich zur 
Wartekontrollgruppe mit 162 Teilnehmern, Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)  

WohlbefindenWohlbefinden

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,15 1,15 BelastungenBelastungen

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,351,35

Vorher/Nachher-Vergleich MagHealy Water
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*	 Effektgröße	von	MagHealy	Classic	(Cohen's	d);	d	<	0,5	kleiner	Effekt;	d	=	0,5	–	0,8	mittelgroßer	Effekt;	d	=	0,8	–	1,0	großer	Effekt; 
d	>	1,0	sehr	großer	Effekt
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MagHealy McMakin Anwendung

Studie zu MagHealy McMakin

Effektgröße von MagHealy McMakin (Cohen's d*)

Bewertung:
• Lebensqualitätsindex 

(WHO-5)

• Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
• Harmonie Gehirn (vormittags)

• Vagus (abends) werden täglich 
zur Basisharmonisierung 
eingesetzt 

 
Zusätzlich werden bei Bedarf 
die Programme Schlaf und 
Verdauung angeboten .

Anreiz:  
Deep Cycle unbegrenzt

Randomisierte, 14-tägige, zweiarmige kontrollierte Studie (MagHealy Programme im Vergleich zur 
Wartekontrollgruppe mit 162 Teilnehmern, Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)  

WohlbefindenWohlbefinden

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0 BelastungenBelastungen

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,41,4

Vorher/Nachher-Vergleich MagHealy McMakin
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100

63,01

 Baseline   Final

*	 Effektgröße	von	MagHealy	Classic	(Cohen's	d);	d	<	0,5	kleiner	Effekt;	d	=	0,5	–	0,8	mittelgroßer	Effekt;	d	=	0,8	–	1,0	großer	Effekt; 
d	>	1,0	sehr	großer	Effekt
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MagHealy Meridian Modul

Studie zum MagHealy Meridian Modul

Effektgröße (Cohen's d*) Behandlung im Vergleich zur Kontrollgruppe

Bewertung:
• Wohlbefinden (WHO-5)

• Lebensqualität (SF-36)

• Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
MagHealy Meridian Modul + 
empfohlene Programme 

• Meridian-Gruppe I: Analyse + 
Vibration der Ergebnisse

• Meridian-Gruppe II: Analyse 
+ Vibration der Ergebnisse + 
1 Programm pro Tag

• Kontrollgruppe: Verwendete 
Healy ohne Empfehlungen

Anreiz: 
Meridian Modul für 12 Monate

Randomisierte, zweiarmige Pilotstudie mit Wartekontrollgruppe zur Quantifizierung der 
Wirkung des Meridian Moduls (Harmonisierung und/oder Programmanwendung) auf die 
Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens, der Lebensqualität und der Zielerreichung 
bei gesunden freiwilligen Probanden, durchgeführt von Healy World mit 261 Teilnehmenden 
(Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

*	 Effektgröße	(Cohen's	d):	d	<	0,5	kleiner	Effekt;	d	=	0,5-0,8	–	0,8-1,0	mittelgroßer	Effekt;	d	=	1,0	–	1,0	großer	Effekt;	d	>	1,0	sehr	großer	Effekt

Meridian IMeridian I

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,11,1

KontrollgruppeKontrollgruppe

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

0,60,6

Meridian IIMeridian II

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,21,2

Vorher/Nachher-Vergleich der Veränderungen im 
Wohlbefinden (WHO-5)
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Ausgangswert Nach 2 Wochen
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MagHealy Meridian Modul

Studie zum MagHealy Meridian Modul

Effektgröße (Cohen's d*) Behandlung im Vergleich zur Kontrollgruppe

Bewertung:
• Wohlbefinden (WHO-5)

• Lebensqualität (SF-36)

• Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
MagHealy Meridian Modul + 
empfohlene Programme 

• Meridian-Gruppe I: Analyse + 
Vibration der Ergebnisse

• Meridian-Gruppe II: Analyse 
+ Vibration der Ergebnisse + 
1 Programm pro Tag

• Kontrollgruppe: Verwendete 
Healy ohne Empfehlungen

Anreiz: 
Meridian Modul für 12 Monate

Randomisierte, zweiarmige Pilotstudie mit Wartekontrollgruppe zur Quantifizierung der 
Wirkung des Meridian Moduls (Harmonisierung und/oder Programmanwendung) auf die 
Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens, der Lebensqualität und der Zielerreichung 
bei gesunden freiwilligen Probanden, durchgeführt von Healy World mit 261 Teilnehmenden 
(Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

*	 Effektgröße	(Cohen's	d):	d	<	0,5	kleiner	Effekt;	d	=	0,5-0,8	–	0,8-1,0	mittelgroßer	Effekt;	d	=	1,0	–	1,0	großer	Effekt;	d	>	1,0	sehr	großer	Effekt

Meridian IMeridian I

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

0,80,8

KontrollgruppeKontrollgruppe

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

0,50,5

Meridian IIMeridian II

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0

Vorher/Nachher-Vergleich der Veränderungen in der 
Lebensqualität (SF-36)
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125,68
114,43

Ausgangswert Nach 2 Wochen
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MagHealy Meridian Modul

Studie zum MagHealy Meridian Modul

Effektgröße (Cohen's d*) Behandlung im Vergleich zur Kontrollgruppe

Bewertung:
• Wohlbefinden (WHO-5)

• Lebensqualität (SF-36)

• Rückgang der Besorgnisse 
(Mymop)

Studienprogramme:
MagHealy Meridian Modul + 
empfohlene Programme 

• Meridian-Gruppe I: Analyse + 
Vibration der Ergebnisse

• Meridian-Gruppe II: Analyse 
+ Vibration der Ergebnisse + 
1 Programm pro Tag

• Kontrollgruppe: Verwendete 
Healy ohne Empfehlungen

Anreiz: 
Meridian Modul für 12 Monate

Randomisierte, zweiarmige Pilotstudie mit Wartekontrollgruppe zur Quantifizierung der 
Wirkung des Meridian Moduls (Harmonisierung und/oder Programmanwendung) auf die 
Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens, der Lebensqualität und der Zielerreichung 
bei gesunden freiwilligen Probanden, durchgeführt von Healy World mit 261 Teilnehmenden 
(Fehlerbalken = 95% Konfidenzintervall)

*	 Effektgröße	(Cohen's	d):	d	<	0,5	kleiner	Effekt;	d	=	0,5-0,8	–	0,8-1,0	mittelgroßer	Effekt;	d	=	1,0	–	1,0	großer	Effekt;	d	>	1,0	sehr	großer	Effekt

Meridian IMeridian I

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,21,2

KontrollgruppeKontrollgruppe

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1,01,0

Meridian IIMeridian II

klein mittel groß sehr groß

0 0,5 0,8 1,0

1.41.4

Vorher/Nachher-Vergleich der Veränderungen der 
Besorgnisse (Mymop)
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Ausgangswert Nach 2 Wochen
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Werde Teil unserer wachsenden Community
Öff ne dich für neue Chancen und 
unbegrenztes Potenzial. 

Healy International B.V. | www.healy.world
Paterswoldseweg 806 | BM 9728 Groningen | Niederlande

@healyworldoffi  cial

Hinweis: Die Magnetfeldprogramme des MagHealy sind keine medizinischen Anwendungen . Sie sind nicht dazu bestimmt, Krankheiten zu heilen, zu behandeln, zu 
lindern, zu diagnostizieren oder zu verhindern . Die in den Programmen verwendeten Begriffe stellen keine Aussagen über deren Wirkungen dar . Die Programme 
sollen dem Anwender ein Werkzeug an die Hand geben, mit dem er Anwendungsmöglichkeiten erkunden kann . Die MagHealy Programme sollten nicht als Ersatz 
für professionelle medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung angesehen werden . Du solltest dich immer von einem qualifizierten Arzt beraten lassen . 
Wenn du eine Krankheit hast oder vermutest, dass du eine haben könntest, oder wenn du von einem Arzt behandelt wirst, solltest du deinen Arzt konsultieren, 
bevor du MagHealy benutzt . Verwende dein MagHealy immer gemäß der Bedienungsanleitung .

Disclaimer: Die Wissenschaft erkennt die Existenz des Informationsfeldes, die Analyse und Harmonisierung damit und seine sonstige Bedeutung nicht an, da keine 
wissenschaftliche Evidenz vorhanden ist . Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme des Healy, die Quanten-Potenzial-Frequenzen (QPF) der 
Healy Coil und die Magnetfeld-Programme von MagHealy werden von der Schulmedizin nicht anerkannt, da wissenschaftliche Evidenz im Sinne der Schulmedizin 
fehlt . Die Informationen auf diesen Seiten dienen nur zu Referenz- und Bildungszwecken . Healy World bemüht sich zwar, die Informationen auf diesen Seiten auf 
dem neuesten Stand zu halten, übernimmt jedoch keine Garantie oder Gewährleistung für die Richtigkeit, Eignung oder Aktualität der Informationen . Healy World 
haftet nicht für Verluste oder Schäden, die aus der Nutzung der auf diesen Seiten bereitgestellten Informationen entstehen . Alle Informationen werden auf einer 
„Ist-Basis“ präsentiert und die Verantwortung für ihre Auslegung und Nutzung liegt allein beim Nutzer . Die Nutzung von Healy World Produkten, Programmen 
oder Informationen erfolgt auf eigenes Risiko und unterliegt dem Ermessen und dem unabhängigen Urteil des Nutzers . Die Healy World Unternehmen lehnen 
ausdrücklich die Verantwortung für Entscheidungen des Nutzers im Zusammenhang mit der Nutzung von Healy World Produkten oder Dienstleistungen ab, die 
über den Rahmen der Bedienungsanleitung und des vom Unternehmen zur Verfügung gestellten Handbuchs hinausgehen .


